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Rapport!Moral!du!Président!
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!
Lors! de! la! saison! dernière!
2013/2014,!nous!avons! franchi! le!
cap! des! 200! adhérents! (207!
exactement),! si! l’on! devait! faire!
une! comparaison! avec! les! 3!
dernières! saisons! nous! pouvons!
constater! une! progression!
annuelle! d’une! quinzaine!
d’adhérents!!!!!

En! septembre! nous! étions!
présents! à! la! journée! des!
associations!qui!se!déroulait!pour!
la! première! fois! au! parc! des!
expositions.! Grâce! à! notre! stand!
bien! placé,! cette! journée! nous!

auras!permis!de!faire!connaître!le!
club! et! d’avoir! en! retour! une!
quinzaine! de! nouveaux!
adhérents.!

Une! des! priorités! que! j’ai!
souhaitée! pour! 2013! a! été! la!
remise! à! niveau! des! encadrants!
au! niveau! du! secourisme.! En!
effet,! 80! %! de! l’encadrement! a!
répondu! favorablement!et!a!suivi!
ces! différents! stages! sous! la!
responsabilité! de! l’association!
Action! Sauvetage! avec! qui! nous!
entretenons! de! bonnes! relations.!
Cela! s’est! déroulé! en! deux!
parties,! la! première! étant!
l’obtention!du!PSC1,! la!deuxième!
partie!a!été!consacrée!à!la!mise!à!

niveau!du!RIFAP! (Réaction! face!à!
un!accident!de!plongée).!

Concernant! l’aspect! financier! du!
club,! vous! verrez! tout! à! l’heure!
dans! l’exposé! que! vous!
présentera! le! trésorier,! que! la!
situation! est! très! satisfaisante.!
Comme! nous! le! faisons! depuis!
toujours,! j’ai! tenu! encore! cette!
année! à! ce! qu’un! audit! de! notre!
comptabilité! soit! réalisé! par! une!
personne! indépendante! du!
bureau.!

Pour!ce!qui!est!des!demandes!de!
subventions,! !comme!d’habitude,!
la! mairie! a! honoré! notre!
demande,! par! contre! au! niveau!

Le&Préambul(l)e&
!du&Président&
!
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du! CNDS! nous! n’avons! pas! pu!
obtenir! la! traditionnelle!
subvention! pour! le! groupe!
enfant,!une!consolation!quand!
même,!nous!avons!touché!une!
subvention!pour!nos!plongeurs!
malentendants,!elle!est!utilisée!
par! exemple! ce! soir! avec! la!
présence!de!l’interprète.!!

J’assiste! régulièrement! aux!
réunions!de!coordination!entre!
les! services! des! sports! et! les!
président! des! clubs! qui!
fréquentent!la!piscine.!Une!fois!
de! plus! nous! avons! réussi! à!
obtenir! deux! lignes!
supplémentaires! le! mercredi!
soir!dans! le!bassin!de!50m,!en!
plus! des! créneaux! habituels!
pour! cette! nouvelle! saison.!
Cela! nous! permet! de! pouvoir!
accepter! plus! de! membres!
dans! la! section! Nage! avec!
Palmes.! Lors! de! la! saison!
écoulée,! Jérôme! Thevenet!!
responsable! du! groupe! NAP! a!
mis! en! place,! avec! l’aide!
d’Hélène! Levilliers,! une!
formation!d’initiateurs!NAP!qui!
a! permis! la! création! de! la!
section! ! (auparavant!
organisation! uniquement! en!
groupe! NAP)! et! son!
développement! pour! l’année!
2014/2015.!

Le! groupe! apnée! du! SCP! s’est!
distingué! cette! saison! en!
organisant! ! le! premier!
«!Trophée! des! Crocos!»qui!
avait! réuni! une! trentaine! de!
compétiteurs.! Ce! succès! les!
encourage! à! reconduire! ce!
meeting!le!21!mars!2015.!

Vous! avez! été! beaucoup! plus!
nombreux! à! participer! aux!
sorties! proposées! au! cours! de!

cette! saison.! Le! chiffre! record!
de! 1800! plongées! effectuées!
en! 2013/2014! vous! sera!
détaillé!par!notre!coordinateur!!
aux!sorties.!

A! ce! propos,! je! voulais! vous!
rappeler! que! notre! club!
continue! depuis! de! très!
nombreuses! années! à! vous!
proposer! des! séjours! plongée!
dès! le!mois!d’avril.! Ces! sorties!
concernent!tous!nos!adhérents!
en! fonction! de! leur! niveau! de!
plongée.! Nous! sommes! sans!
doute! le! club! du! département!
qui! propose! autant! de! sorties!
sur! une! saison.! La! gestion! de!
ces!séjours!est!complexe.!Nous!
devons! nous! engager!
financièrement!très! tôt! (dès! le!
mois! de! novembre)! pour! les!
hébergements!et!les!structures!
de! plongée! sans! connaître! le!
nombre! réel! de! personnes.! Il!
est! donc! important! pour! le!
club! de! finaliser! ces!
participations! auprès! des!
prestataires! dans! les!meilleurs!
délais.! C’est! pourquoi! je! vous!
demande!de!bien!vouloir!nous!
informer! dès! que! possible! de!
vos! souhaits! à! propos! de! ces!
sorties.!

Comme! vous! le! savez,! vous!
allez! voter! tout! à! l’heure!pour!
renouveler! les! membres! du!
Comité! Directeur.! Merci! aux!
volontaires! qui! se! sont!
manifestés!pour!participer!à!la!
vie!du!club!et!merci!également!
à!ceux!qui!se!représentent.!

Avant! de! laisser! la! parole! aux!
différents! intervenants,! je!
voudrais! remercier! toutes!
celles! et! ceux! qui! se! sont!
encore! investis! ! cette! année!

pour!le!club!:!merci!pour!votre!
motivation,!votre!disponibilité,!
les! bonnes! idées! que! vous!
faites! remonter! et! qui!
permettent! au! club! de!
fonctionner! aussi! bien.! Je! dois!
reconnaître!que!je!suis!satisfait!
de! voir,! plus! que! jamais,! un!
club!aussi!motivé!et!équilibré!:!
un! bon! état! d’esprit! règne! au!
sein!du!club,!beaucoup!d’entre!
vous! me! disent! qu’ils! s’y!
sentent!bien!et!cela!fait!de!moi!
un!Président!heureux.!!

Je! remercie! également! la!
Mairie! de! Poitiers! pour! sa!
participation! au! bon!
fonctionnement! du! club! grâce!
à! son! soutien! logistique! et!
financier,! au! personnel! de! ! la!
piscine! de! la! ganterie! pour!
toute! l’aide!qu’il!nous!apporte!
toute! l’année! et!merci! enfin! à!
Mr! le! Proviseur! du! Lycée!
professionnel!du!Dolmen!pour!
nous! avoir! permis! d’organiser!
cette! Assemblée! Générale!
dans!ces!lieux.!

Enfin,! je! vous! souhaite! à! tous!
de! très! bonnes! fêtes! de! fin!
d’année,! avec! vos! familles! et!
vos! proches! ainsi! qu’une!
bonne!année!subaquatique.!

!
Christophe!LACHAISE,!
Président!du!SCP!
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COUPE&DE&FRANCE&D’APNÉE!

ANGERS&–&14&décembre&2014&

8h30,!il!est!l'heure!de!s'inscrire!et!de!se!concentrer!
pour! la! compétition! au! complexe! de! Jean! Bouin! à!!
Angers.!
A! 10h,! Nadège! et! Alexandre! se! mettent! en!
condition! pour! l'épreuve! de! statique! (une! épreuve!
qui!n'est!pas!leur!fort!!).!L’échauffement!commence!
et!à!10h30! le! top!départ!est!donné.!Nadège!valide!
un! très! beau! 3min27s! pensant! avoir! réalisé!
2min50!!! Alexandre! sort! une! minute! plus! tard! à!
4min28!plus!exactement.!
!
12h!:! les! choses! sérieuses! commencent!:! les! deux!
athlètes!rentrent!dans!leur!domaine!:!le!dynamique.!
Nadège! annonce! 70m! et! Alexandre! 58m! (Les!
athlètes! peuvent! annoncer! la! distance! qu'ils!
souhaitent).!
12h30!:! chacun! s'élance! et! espère! repousser! ses!
limites.! C'est! le! cas! de! Nadège! qui! touche! pour! la!
première!fois!le!mur!des!100m!!!Alexandre!poursuit!
son!aventure!subaquatique!en!poussant!son!apnée!
jusqu'à! atteindre! 161m! (3! semaines! auparavant! il!
validait! 137m! au! trophée! Bord'eau! ).! Tous! deux!
valident! un! record! personnel! en! dynamique! avec!

palmes!!!
!
14h15!:!Nadège!s'élance!pour!sa!dernière!épreuve,!
le!dynamique!sans!palme,!validant!un!68m!comme!
nouveau!record!personnel!!!
!
14h50!:! c'est! au! tour! d'Alexandre! de! retenir! son!
souffle! en! dynamique! sans! palme.! Il! valide! à! son!
tour! 118m! ce! qui! lui! permet! de! terminer! à! la!
quatrième!place,!la!plus!mauvaise!…!
!
Malgré!la!fatigue!de!la!journée,!il!reste!une!dernière!
épreuve!pour!un!des! athlètes!:! le! 16x50m.!C'est! la!
première! fois! qu'Alexandre! participe! à! cette!
épreuve.! Son! annonce! est! de! 23! minutes! et! il!
souhaite! s'approcher!des!18!minutes.!C'est!parti,! il!
s'élance!pour! faire!16x50m!en!35s!avec!des! temps!
de!récupérations!entre!18!et!25!secondes,!avec! les!
encouragements!de!Nadège!sur!les!bords!du!bassin.!
Le!dernier!50m!arrive!et!Alexandre!valide!un!temps!
de!16min05!!!Le!meilleur!ayant!réalisé!12min17.!
!
Une!journée!très!éreintante!pour!les!deux!apnéistes!
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du!SCP.!Pas!de!podium!malheureusement!mais!des!
performances!qui!présagent!de!très!bonnes!choses!
pour!la!fin!d'année!du!club!!!Il!est!temps!de!revenir!
sur!Poitiers,!dans!le!froid!et!le!brouillard,!mais!avec!
dans!la!tête!de!très!belles!performances!!!
!
Les! deux! athlètes! tiennent! tout! particulièrement! à!
remercier!les!encadrants!apnéistes!du!SCP!pour!leur!
laisser! la! possibilité! de! s'entraîner! correctement!
malgré! le!nombre!d'inscrits!dans! la!section!apnée!!!
De! plus,! ils! souhaitent! dédier! cette! compétition! à!
leur!grand!MAITRE!de!l'an!passé!:!Jérôme!Thévenet,!
parti! vivre! dans! les! eaux! chaudes! de! la! Nouvellej
Calédonie!!!
!
Alex!
!
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TROPHÉE&D’APNÉE&BORD’EAU&

BORDEAUX&–&23&novembre&2014&

Ce! fut! officiellement! la! première! sortie! du! SCP! le! dimanche! 23! novembre! 2014! pour! une! compétition!
d'apnée!à!Bordeaux!en!bassin!de!25!m.!
4! juges! étaient! présents! (Nadège,! Jeanjclaude,! David,! Benoît)! et!moijmême! comme! spectateur! afin! de!
découvrir!le!domaine!de!la!compétition.!
Notre!champion!Alexandre!CHARLES,!lui!aussi!présent,!nous!a!fait!l'honneur!de!représenter!notre!club!en!
participant! à! cette! compétition.! Il! a! régné! en!maître! en! affichant! de! belles! performances! dignes! de! ce!
nom!:!

• 137m!en!dynamique!palmes!:!première!place!
• 113m!en!dynamique!sans!palmes!:!deuxième!place!
• 4!min!13!en!statique!
• 6!min!31!au!6!x!25!:!deuxième!place!!
• premier!au!combiné!

!
Un!grand!merci!aux!juges,!aux!apnéistes!de!sécurité!et!aux!compétiteurs.!
!
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Sortie&à&Arcachon&

ARCACHON&–&septembre&2014&

Arcachon!septembre!2014! !!23!plongeurs!à! l'assaut!
du! bassin.! !7! heures! du! mat! j'ai! des! frissons,! je!
prend!ma!stab!et!mes!chaussons!!!!C'est!parti!pour!
transformer! le! parking! de! la! plage! en! dressing! de!
néoprène.!Tout!le!monde!rentre!dans!sa!combi!c'est!
déjà! ça! !! Le! temps!est!avec!nous,! le! soleil! est!déjà!
levé.! !Pascale! et! Stéphane! (la! capitaine! et! le! chef!
plongeur! du! club! Pyla)! nous! propose! d'embarquer!
sur!le!Zodiac.!!Je!ne!vous!cache!pas!que!certains!ont!
tout! de! suite! regardé! s'il! y! avait! une! échelle,! pour!
éviter! le! style! baleine! échouée! sur! le! boudin.!
!!Première! plongée! sur! le! site! d'Hortense.! !C’était!
sans! compter! sur! les! Boulets! qui! n'ont! pas! vérifié!
leur!matériel! (! Je! ne! vois! pas! du! tout! ce! que! vous!
voulez!dire! !! )! !Heureusement!Stéphane!a! toujours!
une! solution.! !Objectif!:! suivre! le! joli! tombant.! Se!
faire! manger! les! mains! par! les! crevettes! roses! et!
grises.! Fixer! les! congres! droit! dans! les! yeux.!Se!
laisser! éblouir! par! les! tapis! d'anémones! bijoux!
multicolores.!
Arriver! à! distinguer! les! rascasses! mimétiques.!Se!
laisser!dériver.!Et!retrouver!le!BON!bateau!!!!
Les! niveaux! 3! ont! même! été! jusqu'au! Blockhaus!
sans! se! perdre...!Et! surtout! arriver! à! remonter! sur!
ce! zodiac! avec! classe....!!Un! des! plongeurs! (hein!

Damien)! a! préféré! casser! l’échelle! pour! pouvoir!
organiser! le! grand! concours! de! sauts! de!
boudins.!Bon!alors!y!a!ceux!qui!donnent!un!coup!de!
palmes! et! hop! dans! le! bateau,! on! dirait! qu'ils! ont!
fait! ça! toute! leur! vie.! !Ceux! qu'on! aide! un! peu! en!
leur! tendant! la! main! et! ceux! que! l'on! tire!
laborieusement!en! leur!mettant!des! claques! sur! le!
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cul...! !!Deuxième! plongée! sur! le! site! des!
Américains.! !Hippocampes! nous! voila! !! !Pour! les!
plus!chanceux! il!y!en!avait,!des!petits!et!des! longs.!
Pour! les! autres,! il! ont! quand! même! vu! des!
pétoncles,!des!seiches,!des!bouteilles!de!bières,!des!
poulpes...! !Saut! de! haies! dans! les! parcs! à! huîtres.!
!Attaques! des! mains! par! les! minijmoules.!!Retour!
sur!la!plage!sous!le!soleil!et!les!yeux!interloqués!des!
baigneurs! qui! se! demandent! vraiment! l’intérêt! de!
se!mettre!une!combi!qui!pue,!une!cagoule!qui!colle,!
et!de!porter!12!kilos!alors!qu'il!fait!28!degrés!!!!Mais!
ça! c'est! qu'ils! n'ont! jamais! plongé...surtout! avec! le!
SCP!!!ouais!ouais!!!Apéro!dinatoire.!Mojitos,!cake!et!
histoires! drôles.!j! Qui! veut! monter! en! haut! de! la!
Dune!?! !j!Qui!porte! le!sac!avec!les!bouteilles!!?! !!ça!
se!mérite!la!dune!!!mais!bon!c'est!tellement!beau!ce!

coucher!de!soleil!perché!face!à!l'océan.!On!laisserait!
pas!notre!place.!Et!au!moins!on!est!sûr!de!ne!pas!se!
faire! engueuler! par! le! voisin! belge! (Arhhh! c'est! les!
vacances,! 23h40,! brrrravooo! !! )!Descente! à! tâtons!
ou! en! dévalant! la! dune,! encore! une! fois! à! chacun!
son! style! !! !!Troisième! et! dernière! plongée! :! les!
blockhaus!Cette!fois!c'est!une!histoire!de!cap.!!Il!y!a!
donc! trois! sites! à! voir.! On! branche! les! ordis! et! les!
neurones! et! plouf.!Homards,! congres,! bars,!
araignées,! raies,! anémones! bijoux,! blennies...! ils!
sont! bien! là.!remontée! au! parachute! ou! au! bout,!
toujours! sous! le! soleil.! !!Tout! le! monde! semble!
content!de!ce!petit!weekjend,!y!a!plus!qu'à!rentrer!
laver! les! combis.!Allez! on! resigne! pour! l'année!
prochaine.!Spéciale!dédicace!pour!notre!GO!Nadj! !!
Ouais!Ouais!!!

Alice!!



!

!

Subaqua!Infos!
!

N°62,!janvier!2015!
!

8!

Souvenirs&d’Hendaye&

HENDAYE–&20&et&21&septembre&2014&

!Nous!avons!voulu!voir!LE!CROISIC!et!nous!avons!vu!
HENDAYE…! !Nous! voulions! entendre! les! binious! et!
les!bombardes!et!nous!avons!entendu! la! txülüla!et!
la!xirula! ....!Eh!oui,!une!avarie!moteur!de! l'AUDREY!
nous!a!privé!du!plateau!du!Four,!des!marais!salants!
et!de!la!ville!médiévale!de!Guérande.!Mais,!Katia!n'a!
pas! baissé! les! bras! et! nous! propose! une! nouvelle!
destination!:!le!pays!Basque.!Ce!sera!HENDAYE.!
Si! la! route! des! Landes! incite! un! peu! à! la!
somnolence,!on!se!réveille!vers!18!heures!quand!les!
Pyrénées!deviennent!Atlantiques.!Et!très!vite,!si!l'on!
regarde! un! peu! à! droite! (vers! l'ouest! ou! vers! le!
soleil! pour! les! N2! qui! ont! obtenu! la! compétence!
"Orientation")! on! peut! apercevoir! Bayonne! au!
confluent! de! la! Nive! et! l'Adour.! Le! tracé! de!
l'autoroute! masque! un! peu! Biarritz! et! le! sable! de!
ses! plages! à! surfeurs,! mais! dévoile! largement!
Bidart,!Guétary!et! la! côte!qui! s'enroche.!Puis! Saint!
Jean!de! Luz,! Ciboure! et! Socoa! et! là,! ça! commence!
vraiment!à!sentir!la!plongée.!On!sort!rapidement!de!
l'autoroute!pour!prendre! la! corniche!et!pas!besoin!
de!GPS,!Patrice!connait! le!coin!et!Patrick!a! la!carte!
dans! la! tête! !!! Puis! on! rentre! dans! l'ambiance! au!

camping! Dorrondéguy! où! nous! sommes! attendus!
par!la!gérante!dont!le!charmant!accent!basque!nous!
indique!les!chalets!confortables!qui!nous!attendent.!
Il! faut! beau,! la! météo! est! prometteuse.! Tout! va!
bien!!
!
Le! lendemain,! nous! voici! devant! la! devanture! de!
PLANETOCEAN,!centre!de!plongée!situé!sur! le!port!
Floride! à! HENDAYE! (accolé! au! magasin! TRIBORD).!
Nous! sommes! accueillis! par! Olivier! CREYSSAC!
(Responsable!du!centre!/!E4)!et!Mathieu!LAPLAIGE!
(E3)! membre! du! SCP! en! cours! de! formation! pour!
obtenir! un! brevet! d'état.! Un! petit! air! d'exotisme!
flotte!sur!le!BETIKO!(barge!alu!de!11!m!propulsé!par!
2! moteurs! de! 200! Cv! pouvant! embarquer! 30!
plongeurs).! En! effet,! nous! faisons! la! connaissance!
d'un! encadrant! du! "cru",! Ulysse.! Originaire! du!
Yucatan,! il! fait! remonter! chez! certains! la! nostalgie!
de!la!virée!du!SCP!au!MEXIQUE!en!2012.!
!Quand!les!"Anciens!du!Club»!parlent!d'Hendaye,!le!
lieu!mythique! où! ils! ont! passé! leur! N4! et!MF1,! ils!
donnent!les!impressions!suivantes!:!
«!Quand!tu!vas!plonger!à!Hendaye!il!te!faut!le!ciré,!
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les!bottes!en!caoutchouc,! la!polaire,! le!Mercalm!et!
des! alcools! forts! pour! supporter! la! houle,! la! mer!
agitée,!forte!et!même!voir!très!forte!des!vagues!de!
1.5!m!au!minimum,!la!tempête!et!le!vent!minimum!
force!3,!4!et!.....!Enfin!quand!on!sort!du!port!on!peut!
emmener!les!"petits"!à!la!baie!des!cochons,!et!pour!
la!visibilité,!si!tu!vois!tes!palmes!fluo!de!préférence!
tu!as!la!plongée!du!siècle.!N’y!va!pas!"petit"!ce!n'est!
pas! pour! toi,! c'est! uniquement! pour! les! durs! de!
durs.!»!
!
Messieurs! les!MYTHOS!vous!êtes!démasqués,!nous!
savons!vu!et!revu!les!conditions!à!
Hendaye.! Et! nous! pourrions! y! retourner!
ensemble.....!
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Croisière&aux&&Maldives&

Octobre&2014&

Un!groupe!de!18!plongeurs!du!SCP!est!allé!explorer!
les!fonds!marins!des!Maldives!du!24!octobre!au!1!er!
novembre!2014.!Groupe!où,! il! faut! le!souligner!car!
c’est! rare,! la! parité! hommes! femmes! a! été! très!
exactement! respectée!:! 9! plongeuses! et! 9!
plongeurs!!!

Après!13!h!de!vol,!Malé!nous!a!accueillis!dans!une!
chaleur!un!peu!moite!;!un!soleil!éclatant,!la!mer!aux!
couleurs! de! carte! postale!:! ça! y! est! la! magie! du!
dépaysement!!commence!à!opérer!…!

Transfert! maritime! jusqu’à! notre! résidence!
flottante!:!le!Blue!Shark!1!où!nous!sommes!accueillis!
par!un!de!nos!3!dive!masters!:!Léonidas.!Installation!
par!«!!binôme!»!dans!les!cabines!et!soirée!calme.!

Lever! à! 8h30! le! dimanche! matin!:! ce! sera! notre!
seule! «!grasse! matinée!»!!! Les! 2! plongées! de! la!
journée! seront! celles! de! la! réadaptation.! Léo! nous!
briefe! avant! chacune! d’elles! et! c’est! parti! pour!
installer! tout! notre!matériel! sur! le! dhoni! qui! nous!
suivra!tout!le!long!du!séjour.!

La! magie! des! Maldives! va! opérer! dès! la! 1ère!
immersion!:!plusieurs!raies!Manta!s’offrent!à!notre!

regard! en! passant! près! de! nous!;! pour! notre! plus!
grand!plaisir!et!une!émotion!certaine.!L’eau!est!à!28!
°!…!Ca!va!!!Tout!se!met!en!place!lors!de!ce!1er!jour!:!
choix! des! combis,! du! lestage! et!mise! en! route!des!
différents!matériels!!vidéo.!

Les!choses!sérieuses!commencent!dès!le!lendemain!
matin! à! commencer! par! l’horaire! du! lever!:! 6! h! …!
Car!la!1ère!plongée!se!fait!avant!le!petit!déjeuner!…!

Au! fil! de! nos! explorations,! nous! nous! frotterons! à!
différentes! forces! de! courant! qui! sont! la!
caractéristique!des!plongées!maldiviennes.!

!«!! L’étalonnage!»! décrit! par! Léo! nous! laisse,! pour!
certains,! un! peu! perplexes! mais! nous! n’aurons!
jamais! à! composer! avec! les! courants! les! plus! forts!
où!de!toute!façon!il!n’y!a!rien!à!faire!!!

Par!contre!nous!aurons!tous!l’occasion!d’utiliser!nos!
fameux! crochets! pour! nous! stabiliser! et! observer!
tranquillement!la!faune!environnante.!!

Pourquoi! «!fameux!! crochets!»!?! Tout! simplement!
parce! qu’avant! notre! départ,! ils! ont! fait! l’objet! de!
très! ! très! ! nombreuses! interrogations,! par! mails!
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interposés,! et! mis! à! contribution! l’ingéniosité! de!
quelquesjuns! qui! les! ont! fabriqués! avec! des!
sardines!de!camping!ou!des!broches!à!béton!..!

Que!dire!de!la!faune!observée!?!!Au!fil!des!jours,!ce!
que! nous! espérions! est! venu! à! notre! rencontre!:!
raies! Manta,! raies! pastenague,! requins! pointe!
blanche,! requins! nourrice,! requins! gris! et! requins!
dormeurs,! napoléons,! tortues,! murènes! poisson!
perroquets,!mérous,!balistes!titan!et!tant!d’autres!…!

A!part!le!requin!baleine,!recherché!en!vain!pendant!
2!jours,!ce!sera!notre!regret!du!séjour.!

Mention! particulière! pour! la! raie!Manta,! observée!
dans! de! très! bonnes! conditions! sur!
une! station! de! nettoyage!:! tel! un!
fantôme! débonnaire,! immense! et!
gracieux!elle!allait!et!venait!tout!près!
de! nous! dans! un! ballet! lent! et!
majestueux…! Nous! sommes! tous!!
restés! plus! d’une! demijheure,!
immobiles,!!absolument!!émerveillés.!

Nous! avons! pu! également! observer!
dans! une! passe,! solidement! arrimés!
par! nos! crochets! respectifs,! des!
nombreux! requins! pointe! blanche.!
Plaisir!des!yeux!assuré,!c’est!toujours!
impressionnant!de!voir!de!si!près!ces!
magnifiques!créatures..!

Un!autre!souvenir!très!marquant!:! la!
2ème! plongée! de! nuit! où! nous! avons! tous! vécu! un!
concentré!d’émotions!mémorables.!

!Nous! nous! sommes! retrouvés! au! milieu! d’un!
banquet! où! requins! nourrice! et! raies! pastenagues!
venaient!manger!les!restes!laissés!par!les!pécheurs.!

!A!vrai!dire!nous!étions!les!intrus!dans!une!«!salle!à!
manger!»! super! garnie! où! les! hôtes! étaient! si!
nombreux!qu’on!ne!savait!plus!où!regarder!!!

D’autres!groupes!plongeaient!en!même!temps!que!
nous!.C’était!un!amalgame!de!plongeurs,!de!phares!
et! de! lampes! ! zébrant! l’obscurité! environnante,!
pointant! sur! les! requins! et! les! raies! qui! allaient! et!
venaient!dans!tous!les!sens…!

Il! valait!mieux! s’immobiliser! pour! éviter! d’être! sur!

leur!chemin!tant!ils!nous!frôlaient!de!toutes!parts.!

Un!requin!a!même!«!entamé!»!la!palme!d’Annick!!!

Nous!nous!sommes!ensuite!retrouvés!sur!le!bateau!
et! les! commentaires! sont! allés! bon! train!:! quel!
souvenir!épique!!!Deux!soirées!à!thème!!ont!animé!
notre!séjour,!à!commencer!par!un!dîner!sur!une!île!
où! le!personnel!du!bateau!nous!avait! sculpté!dans!
le!sable!un!grand!requin!baleine!(on!en!aura!vu!au!
moins! un!!)! en! guise! de! table!;! éclairé! par! de!
nombreuses!bougies.!

C’était! et!vraiment! agréable! de! se! régaler! dans! un!
endroit!aussi!pittoresque!que!féerique.!

La! 2ème! soirée! s’est! déroulée! sur! le! bateau! où! les!
tables! avaient! été! fleuries! et! où! 2! beaux! poissons!
avaient!été!tracés!avec!du!sable!coloré.!

Nous!avons!tous!apprécié!les!talents!du!cuisinier!qui!
nous!a!concocté!des!plats!aux!saveurs!exotiques!et!
le! personnel! a! fait! preuve! de! gentillesse! et! de!
disponibilité!tout!au!long!du!séjour.!

Tout!a!une!fin,!bien!sûr,!et!nous!sommes!impatients!
de!voir!la!vidéo!que!ne!manquera!pas!de!nous!créer!
Geneviève.! Car! elle! retracera! les! merveilleux!
moments! que! nous! avons! vécus! ensemble,! pour!
nous!donner!envie!de!repartir!bien!vite!?!

Cécile!

!
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Carnet&de&bord&de&PortXCros&

Octobre&2014&

Au!programme!des!sorties!automnales,!du!5!au!11!
octobre!2014,!une!pti'te!trentaine!de!plongeurs!du!
Subaqua!Club!du!Poitou!!est!partie!à!la!découverte!
des! fonds! sousjmarins! de! Port! Cros,! premier! parc!
national!marin!en!Europe,!qui!a!été!créé!vers!la!fin!
de!l'année!1963.!Il!s'étend!sur!700!ha!de!superficie!
terrestre,!avec!les!îlots!de!Bagaud,!du!Rascas,!de!la!
Gabinière!et!1300!ha!en!mer.!Un!site!exceptionnel!
que! nous! avons! découvert! de! jour! en! jour! et! ce,!
sous! la! houlette! de! JeanjLouis! et! ses! acolytes,!
Prépré,!Patrick,!Patrice,!et!JeanjPaul...!
!
Tout! d'abord,! installés! dans! nos! minibus! bien!
confortables,! les! kilométres! défilaient,! et! les!
paysages! changeaient! sous! nos! yeux! mijendormis!
pour! arriver! à! notre! premier! point! d'ancrage,! le!
Lavandou.! La! navette! tant! attendue! allait! nous!
extraire! de! la!métropole! pour! nous! débarquer! sur!
l'Ile! du! Levant,! île! aux! mille! couleurs,! tapis! d'une!
végétation! luxuriante! et! exotique! révélant! la!
quiétude!et!la!beauté!méditerranéenne.!
!
Si! la! pointe! sud! de! Port! Cros! allait! nous! appeler!
chaque!jour!en!ouvrant!!l'oeil,!c'est!bien!un!château!
digne!de!l'Ile!noire!qui!la!dominait!!...!

Laurence,! la! représentante! du! centre! de! l'UCPA,!
nous!attendait!et!nous!expliqua!ce!qui!allait!être!un!
temps!«!notre&colonie&de&vacances!»!!!Sauf!qu'elle!a!
oublié!de!nous!parler!des!«!mosquitos!»!qui!avaient!
déjà! envahi! les! lieux! et! se! régalaient! de! notre!
arrivée...!aïe!aïe!aïe!!!!!!
!
En! cuisine,! ! Rackham! le! rouge! luijmême!avait!déjà!
occupé!le!lieu!!!
!
Nos!chambrées!s'appelaient!«&les&dentis,& les& labres,&
les& sars,& les& rougets,& les& rascasses,& les& girelles,& la&
murène&»! il! y! avait! même! un! «!studio& belge&»!...!
Nous! nagions! déjà! dans! le! bonheur! et! l'excitation!
était!palpable…!Bref!nous!nous!installions!!...!
!
Après!une!bonne!nuit!de!sommeil!et!une!météo!très!
prometteuse,! la! première! plongée! ! s'orchestrait! …!
Ancrée! au! port,! «!l'Antoinette!»! attendait! ses!
premiers! plongeurs! qui! déjà,! s'activaient,! équipés!
de! leur! bloc.! Laurence,! notre!meneuse! n'étaitjelle!
pas! avec! son! profil! de! «!loup& de& mer&»,! la! digne!
petite!fille!du!capitaine!Haddock!?!Où!était!le!trésor!
?!Déterminée,!de!son!oeil!averti,!elle!nous!donna!le!
feu! vert! pour! le! premier! «!spot»!,! la! Pointe! du!
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Vaisseau! et! les! autres! :! la! Gabinière! west,! Galère!
ouest,!la!pointe!Montremian,!la!Gabinière!ouest,!la!
Croix!west..!
!
L'esprit!en!effervescence,!les!palmes!en!action!et!les!
sens! remplis! de! bonheur! au! rythme! des! plongées!
qui! se! sont! succédées! dans! ce! jardin! de! posidonie!
nous! ont! fait! découvrir! un! balai! de! mérous,!
barracoudas,!dentis,!girelles,!sars,!murènes,!à!notre!
plus! grande! joie.! Chapons! aux! allures! de! dragon!
chinois,! la! grande! nacre,! ces! coquillages! bivalves!
devenus! aujourd'hui! très! rares! figuraient! parmi!
cette! grande! richesse! !méditerranéenne....!
«!saperlipopette&!...»,!c'était!génial!!!
!
Au! quatrième! jour,! la! Gabinière! nous! a! dévoilé! sa!
«!star!»,!l'incontournable!mérou!brun!«!scare&face&»!
magnifique!et! indifférent! à! ces! palmipèdes! ébahis.!
A! la! poursuite! du! fameux! poisson! au! double!
masque! (fétiche! de! l'UCPA! locale)! au! trésor! de!
Rackham!le!rouge,!il!n'y!avait!qu'un!pas!!...!

Le!soir,! fatigués!mais!heureux,!dans!une!ambiance!
collégiale,! nos! discussions! détendues! et! drôles!

étaient!devenues!un!moment!priviligié!!!!
!
Il! nous! est! alors! apparu! évident! que! le! «&trésor!»!
n'était!autre!que!ce!groupe!de!copains!empreint!de!
générosité,! de! complicité,! de! richesse! qui!
partagèrent!pendant!une!semaine!la!même!passion!!
:!celle!de!la!plongée.!

!
Prêts! à! signer! pour! un! prochain! séjour! ! (armés! de!
bombe! à! moustique)! le! retour! s'est! fait! dans! la!
bonne!humeur!et!la!nostalgie!naissante...!

Merci!la!mer!avec!ou!sans!Tintin.!

!

Christine!

détendues et drôles étaient devenues un moment priviligié ! 

Il  nous  est  alors  apparu  évident  que  le  « trésor »  n'était  autre  que  ce  groupe de

copains empreint de générosité, de complicité, de richesse qui partagèrent pendant

une semaine la même passion  : celle de la plongée.

Prêts à signer pour un prochain séjour  (armés de bombe à moustique) le retour s'est

fait dans la bonne humeur et la nostalgie naissante...

Ile du Levant ! A bientôt !

Merci la mer avec ou sans Tintin
La chambrée 

des girelles !..
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Stage&

MF1&

Projets&de&sorties&saison&2014X2015&

&

Vacances!de!Pâques!!! ! 25!avril!S!02!mai!!
Port!de!la!Selva!! ! ! Organisation:!JeanjLouis!BOUDINOT!!

Contact:!jlboudinot@orange.fr!!
!
!

Ascension!! ! ! ! 14!mai!S!17!mai!!
Bretagne!Ile!de!Groix! ! Organisation!:!Christophe!LACHAISE!

Contact:!christophe.lachaise@orange.fr!!
!
!
Premières!bulles!! ! ! 23!mai!S!25!mai!!
Banyuls! ! ! ! Organisation!:!Sébastien!GAILLARD!

Contact:!sebastien.gaillard@orange.fr!!
!
!
Sortie!enfants!! ! ! 12!juin!S!14!juin!!
Banyuls! ! ! ! Organisation!:!Rémi!MAZURIER!

Contact:!mazurier.remi@wanadoo.fr!!
!
!
Automne!! ! ! ! 05!septembre!S!06!septembre!!
Hendaye! ! ! ! Organisation!:!Patrick!CHEA!

Contact:!patrick.chea@free.fr!!
!
!
Automne!! ! ! ! 19!septembre!S!20!septembre!!
Arcachon! ! ! ! Organisation!:!Nadège!ROBERT!

Contact:!nadjrobert@hotmail.fr!!
!
!
Automne!! ! ! ! 27!septembre!S!03!octobre!!
PortjCros!j!Ile!du!Levant! ! Organisation!:!JeanjLouis!BOUDINOT!

Contact:!jlboudinot@orange.fr!!
!
!
Toussaint!! ! ! ! Vacances!scolaires!!
Iles!du!Cap!Vert! ! ! Organisation!:!Christophe!LACHAISE!

Contact:!christophe.lachaise@orange.fr!!
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Noël&des&sections&Enfants&et&Ados&

Décembre&2014&
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!
Subaqua!Club!du!Poitou!
57!rue!de!la!Ganterie!
86000!Poitiers!

Tél:!05!49!45!01!51!

http://www.subaquaclubdupoitou.fr!

! Club!affilié!à!la!Fédération!Française!d’Etudes!et!de!Sports!Sous!Marins!N°!02.86.0038!

N°!AGREMENT!JEUNESSE!ET!SPORTS:!86S41!du!01/07/68!

La!fiche!de!
palanquée!

Le! Bureau! et! le! Comité!
Directeur! du! SCP! vous!
présentent! leurs! vœux! et!
vous! souhaitent! une!
excellente! année! 2015! ainsi!
qu’à!votre!famille.!


